Para organizar su visita algunos puntos de referencia de la

historia de la ABADIA DE FONTFROIDE
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En éste mismo terreno existid primero un monasterio benedictino del cual
no queda casi nada. El primer texto referente a la instalacion de monjes

data de 1093.

Afiliacion de Fontfroide a Citeaux. Principio de la construccion de la actual
abadia : iglesia, sala capitular, claustro.

El asesinato de Pierre de Castelnau, monje de Fontfroide y legado del Papa
Inocensio III, acarrea la Cruzada contra los Albigenses y la invasion del

Languedoc.

Donativo a Fontfroide por parte de Olivier de Termes : construccidn de la
capilla de Saint-Bernard.

Alzamiento del claustro : bdvedas goticas.

Arnaud de Nouvel, abad de Fontfroide, cardenal, vice-canciller de la
Iglesia, legado del Papa enterrado en Fontfroide.

Jacques Fournier, su sobrino, es abad de Fontfroide. Durante la Guerra de
Cien Afios, sera elegido Papa bajo el nombre de Benito XII.

Construccidn de capillas colaterales.

La peste. Decadencia de Fontfroide.

Fontfroide cae en enconmienda.

Tres Frégose son sucesivamente monjes comendatarios ; arreglan la
abadia, separan los bienes en dos rentas, abacial y conventual. Sélo

quedan entonces cinco monjes.
Nuevas instalaciones : portal de entrada, patio de honor, casa abacial.

Se va el 2ltimo monje. Fontfroide pertenece a partir de ese momento a los
hospicios de Narbonne, y después sera propiedad privada.

Una nueva comunidad cisterciense, de los Bernardins de la Immaculada
Concepcidn, procedente de ]a abadia de Sénanque, se implanta en Fontfroide.

Fonfroide abandonada se convierte en propiedad privada. Principio de las
restauraciones . '
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ABADIA DE FONTFROIDE

VISTA GENERAL

1- Patio de entrada : elegante portal de 1787.

2- Patio de honor : su gran muro y su fronton clasico
datan del siglo XVIII.

3. Edificio de los conversos : el refectorio con la
chimenea del castillo de los Montmorency en Pézenas.

4- Patio Louis XIV : en el fondo los apartamentos del
abad comendatario y un naranjal del siglo XVIL.

5- Callejon de los conversos.

8- Claustro : construido en el siglo XII y en siglo XTIL
Las columnitas de marmol geminadas con capiteles
escultados de motivos florales datan de siglo XII. En el
siglo XIII, se afiadieron grandes arcos de descarga, se
sobrealzaron las galerias con bovedas.

7- Iglesia abacial del siglo XII : la gran nave de
cafidn quebrado, que alcanza los 20 metros de altura,
descansa sobre pilares cuyos abacos a 2 metros de alto
parecen realzarla todavia mas.

8 - Capilla de Saint-Bernard y 5 capillas
colaterales del siglo XTV.

9- Sala capitular : ésta verdadera obra maestra del
arte romanico, se abre en la galeria Este del claustro.
Por encima, el dormitorio de los monjes comunica con
la iglesia o abacial por una gran escalera.

10- Bodega, dormitorio de los conversos.
11- Capilla de los peregrinos (y forasteros).

12- Rosaleda : 11 macizos de 2.200 rosales y el jardin de
las fragancias.

Al pasearse por el monte bajo, podran descubrir la flora del Macizo de Fontfroide, un

paraje natural protegido, y unas vistas panoramicas sobre el conjunto del monasterio
Otros itinerarios :

W Hacia la Torre, desde de la escalera (20 minutos : ida y vuelta). Desde ahl, un camino
les llevara hasta la Cruz (10 minutos : ida y vuelia).

W Hacia el abside siguiendo la muralla de la abadia, podran admirar una vista sobre
el presbiterio de la iglesia (10 minutos : ida y vuelta)..

CUIDADO CON EL FUEGO !
ESTA PROHIBIDO FUMAR EN EL MONTE BAJO !

(Decreto prefectoral del 30 de julio da 1986)

Les mgamos sigan los caminos para preservar los plantios efectuados después del incendio de 1986.



